CENTRO INTEGRAL YOGA SHANTI

Viinvita 3 YOGA
FORTLE AFCERTL

SABATO 30
e DOMENICA 31
GENNAIO 2010

UN OFFORTUNITA PERCONOSCERE
UN AL TRO STILE DIVITA

Lezioni hatha yoqa,
pratica di meditazione e workshop
U'invito & esteso a tuttl, La pavtecipazione gratuita.
Necessaria la prenotazione.

Milano~\/ia Morosini 16
Teloz2-55016558 5289206721

Il programma sul sito:
www.integralyoga.it www.insegnantiyoda.it






